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Møtereferat for:  

friidrettsstyre 

Møtenummer: 

 

Dato/ tid: 

22-03-17 

Sted: 

Varhaug idrettslag 

Møteleder: Sondre AArsland Referent: 

Siri Undheim Årsland 

Deltakere: 

Ansgard Hobberstad, Sondre Aarsland, 

Marianne  

Fraværende: 

Sverre Varhaug 

 

• Sekretariatet, toaletter til Varhaug marken. 

 

Litt usikkerheter i saken enda, men det blir jobbet videre med og vi kommer til en ordning 

fortløpende. 

 

• Premier til Varhaug mila. 

 

Hovedpremiene blir tatt bort dette året, de erstattes med t-skjorter og medaljer til alle som 

deltar, mens 1-2-3 plass får en pokal (dame og herre) + vandrepokal 

 

De pengene som tidligere har blitt brukt til 1-2-3 plass vil vi bruke til å sponse for lagene fra 

barn/ungdomsskolen.  

 

Uttrekkspremier og gruppepremier blir som det alltid har vært. 

 

t-skjorter og medaljer til alle som har deltatt.  

 

• Satsing på å få med unge personer til å delta. (skoler) 

 

Egen plakat med info som henges opp på skoler. (Siri lager et forslag) 

 

Et lag fra barneskolen+ et lag fra ungdomskolen med 5 deltagere fra de ulike bygdene i hå 

kommune. Gjennomsnittstid for å se hvem som vinner. Må stille med enten 2 jenter og 3 

gutter eller motsatt. Max to fra hvert trinn.  

 

Barneskolen 5-7klasse + ungdomsskole. 

 

Pakkepris for påmelding?  

 

Vandrepokal- klarer de å holde 1 plassen i 3 år blir pokalen deres. 

Ungdomskolen løper 1 mil, barneskolen løper 5km. 
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Trimrommet: 

 

Marianne snakker med Lars Erling ang. nye sykler til trimrom og evt. til spinning timer.  

 

App til Smartphone som demonstrere hvordan de ulike maskinene fungerer osv. 

Var under utvikling, Ansgar sjekker opp i hvor i prosessen denne er nå. 

 

Røde Kors: 

 

Kunne ikke gjør som i fjor å bare stille opp men det skulle bli tatt opp i styret, vi får 

tilbakemelding om dette snares. 

 

 

 

Neste møte:  

17.03.17 

 

 

Husk underskrifter fra samtlige deltakere! 

 

 


